
Appuntamento alle ore 9 di domenica 24 gennaio 2010 nel piazzale della chiesa di San 
Giovanni d’Antro (provenendo dalla statale n° 54 San Pietro al Natisone-Caporetto). Registrazione 
dei partecipanti, ai fini assicurativi, presso il sottostante agriturismo “La Gastaldia d’Antro”. 
Farà da “cicerone” Renzo Paganello, appassionato di storia e natura.
Breve introduzione alla storia ed alle leggende locali, legate alla vicina Grotta d’Antro, ancora chiusa 
per lavori di restauro e consolidamento, quindi in auto (ottimizzando il numero dei passeggeri) a 
Spignon ed al bivio ad “H” di Puller (m. 660), dove lasceremo le auto.
In breve saliremo alla chiesetta di  Santo Spirito/ Sveti Duh, posta in una insolita e suggestiva valletta 
circolare, quasi un cratere, sulla cima del colle, circondata da tigli secolari. 
La fondazione risale alla seconda metà del XV secolo, come la maggior parte delle consimili chiesette 
friulane e della Benecia; desta una certa curiosità un passo della relazione della visita pastorale effettuata 
dal canonico Missio il 9 maggio 1602: “…Che per aver intesso che avanti la chiesa si fanno balli il 
giorno del anniversario con grandissimo scandalo delli devoti: si ordina che in penna de 
escomunicazione et interdetto la Chiesa ivi non si faciano balli né altri strepiti…”. Non dimentichiamo 
che sono gli anni in cui l’Inquisizione processava e bruciava Menocchio, mugnaio di Montereale 
Valcellina, reo di possedere dei libri!
Proseguiremo quindi verso nord, lungo il crinale delle cime del Mladessiena  (m. 707) e quindi saliremo 
dolcemente il lungo e panoramico crinale erboso che porta alla vetta del Monte  Craguenza/
Kraguojnca (m. 949).
Siamo tra la valle del torrente Chiarò di Torreano e quella del Natisone, con splendida visuale a est  sul 
monte Matajur, ma anche sulle Prealpi e Alpi Giulie a nord, come sulla pianura friulana a sud fino 
all’Adriatico.
In tarda primavera ci sarà un tripudio di narcisi, ma la loro fioritura è minacciata dall’abbandono dello 
sfalcio, in quanto l’accumularsi d’erba non recisa forma una specie di materasso che la pianta non riesce 
a forare per raggiungere la luce solare.
Nei pressi della vetta una dolina ricorda l’intenso carsismo che caratterizza queste formazioni rocciose 
(megabanco del flish del Grivò), nei pressi si sta formando un boschetto di arbusti di ginepro, che 
colonizzano i prati non più sfalciati da anni. 
Verso NW vedremo Bocchetta di Calla, ampia sella che controlla il confine con l’ex-Yugoslavia 
(cortina di ferro), con i bunker e la casermetta costruiti nell’epoca della Guerra Fredda e ormai 
abbandonati da anni.
Il ritorno sarà estremamente piacevole, camminando sulla schiena d’asino del monte, con il panorama 
che sembra muoversi ai nostri lati e la pianura lucente davanti a noi.

Dislivello: m 360 in salita, altrettanti in discesa.
Difficoltà: T (turistico).
Durata: legata alla tipologia dei partecipanti, circa 2h 45’ andata, 1h 15’ ritorno, quindi 
presumibilmente alle auto verso le 13.30.
Equipaggiamento: da mezza montagna invernale, con giaccavento, guanti, cuffia e calzature 
adeguate; una bevanda calda nello zaino.
Alternativa: In caso di maltempo si effettuerà un percorso circolare nella zona di Antro-Biacis, 
sotto la grotta, lungo il sentiero naturalistico, la chiesa di San Giacomo con la “banca d’Antro” 
ed i resti del castello di Ahrensberg, la ex-ferrovia decauville della marna, risalita per i ronchi a 
San Giovanni d’Antro, con le trie (forse simbolo del viaggio in Terrasanta, forse anteriori) 
incise nella pietra ed i tipici edifici con terrazze e ballatoi (alcuni con antichi affeschi 
devozionali) del paese.
Quota di partecipazione 5 €  inclusa l’assicurazione. Per gli iscritti Legambiente 4 €. 
Bambini e ragazzi sotto i 16 anni 2 €. 
Prenotazione OBBLIGATORIA: info Pro Loco Colloredo di Soffumbergo (Faedis) 
tel.3396554561 oppure soffumbergo@yahoo.it. 

Proponiamo il pranzo presso il Ristorante La Gastaldia d’Antro a partire da 15.00 €.
Specialità: minestra di castagne, orzotto con radicchio, tortelli con porcini, noci o petto 
d’anatra. Si consiglia la prenotazione almeno un giorno primo al numero 0432709247 oppure 
su info@gastaldiadantro.it
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